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План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2023-2024 учебный год 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование Форма 
Класс 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Живая 

лаборатория» 

Кружок 1 1    

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Модуль «Основные 

школьные дела» 

Воспитательные и 

спортивные 

мероприятия 

1 1 1 1 1 

«ОФП» Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 

«Лыжные гонки» Кружок 1    1 

«Футбол» Кружок  1 1 1  

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

её способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

Курс внеурочной 

деятельности 

 1 1 1 1 

«Проектория»   0,5 0,5 0,5 0,5 

Программа 

воспитания модуль 

«Профориентация», 

модуль «Работа с 

родителями» 

 0,5     

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

Программа 

воспитания 

Воспитательные 

мероприятия, 

классные часы, 

трудовая 

деятельность 

1,5 1,5 2 1,5 1,5 



уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Я, ты, она, она» Проектная 

деятельность 

1     

«Движение первых» Объединение   1 1 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Программа 

воспитания 

Модель 

«Профилактика и 

безопасность» 

0,5 0,5 0,25 0,5 0,5 

Целевая модель 

наставничества 

«Наставничество» 0,5 0,5 0,25 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 

 


